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Reisen ins All
Das Planetarium kannst du unabhängig vom Museum besu­
chen. Es ist mit moderner 360°-Full-Dome-Technik und einer 
100 Quadratmeter großen Projektionsfläche ausgestattet. 
Das Planetarium bietet ein abwechslungsreiches Programm 
angefangen bei klassischen Sternenvorführungen über bunte 
Kinder- und Musikshows bis hin zu live moderierten Veranstal­
tungen zum aktuellen Himmelsgeschehen mit spannenden 
News aus der Wissenschaft.

Weitere Infos unter www.museum-am-schoelerberg.de
Adresse: Klaus-Strick-Weg 10, 49082 Osnabrück

Museum
Öffnungszeiten:	
Montag: 	 geschlossen
Dienstag: 	 9 bis 20 Uhr
Mittwoch bis Freitag: 	 9 bis 18 Uhr
Samstag: 	 14 bis 18 Uhr
Sonntag & Feiertage:	 10 bis 18 Uhr

Preise: 		
Erwachsene: 	 6,50 Euro
Kinder ab 6 Jahren: 	 3,50 Euro
Ermäßigt: 	 3,50 Euro
Jeden 1. Freitag im Monat ist der Eintritt in das Museum frei!

Planetarium
Termine und weitere Infos zu den Vorstellungen siehe  
www.museum-am-schoelerberg.de/planetarium/

Preise:	 Erwachsene: 	 6,50 €
	 Kinder ab 4 Jahre: 	3,50 €
	 Ermäßigt: 	 3,50 €

Anfahrt:	 Buslinie M5, Haltestelle Kreiszentrum/Zoo
	 PKW: Parkplatz am Zoo, Museum am Schölerberg

„Wood-Wide-Web“: Das Pilztelefon stellt die Kommunikation von 
Bäumen über ein unterirdisches Pilz-Netzwerk dar.
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Es war viel los in den Schulen und Kitas in diesem Halbjahr:

www.gesundestunde.de

Drachen in die Herbstluft steigen lassen! Dafür gestalteten Kinder und Eltern 
der Kita Schwagstorf ihre eigenen Drachen.

Im Farbenrausch: in der Kita Arche Noah in Ostercappeln wurden Lein­
wänden mit kreativen Ideen Leben eingehaucht. Experimentiert wurde mit 
Rollen, Bürsten und Netzen.
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www.gesundestunde.de

In vielen Schulen stand 
„Winterbasteln“ auf dem 
Programm. Wie hier in der 
Grundschule am Harderberg 
wurden kleine Schneeland­
schaften gestaltet und Span­
döschen zauberhaft verziert.

Kochkurse sind ein Dauer­
brenner der Gesunden Stun­
de: ob bei der Herbstküche 
in der Franz-Hecker-Schule 
oder beim Kochen mit den 
Landfrauen in der Grund­
schule am Schölerberg, alle 
Kinder und Eltern schnippeln 
und rühren gemeinsam, um 
anschließend in großer Run­
de die hergestellten Speisen 
zu probieren.

In der Weihnachtsbäckerei 
in der Diesterwegschule gab 
es manche Leckerei – zwi­
schen Mehl und Milch macht 
so mancher Knilch eine rie­
sengroße Kleckerei…“
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Wieso wackelt die Erde? 
Warum brechen Vulkane 
aus? Auf ein Erdplatten­
puzzle folgte ein Erdbeben, 
dass aufgezeichnet und ge­
nau analysiert wurde. Im 
Museum am Schölerberg 
ließen Eltern und Kinder der 
Dröperschule draußen einen 
Vulkan explodieren. 

Wie bewegen sich eigent­
lich Pinguine? Eine Führung 
durch den Zoo begeisterte 
Kinder und Eltern der Grund­
schule Borgloh. 

Weihnachtsschokolade: 
Wie duftet Weihnachten? 
Das wollten Kinder und El­
tern der Heinrich-Schüren-
Schule in der Grünen Schule 
herausfinden. Dazu bega­
ben Sie sich zunächst in die 
Gewächshäuser des Botani­
schen Gartens der Universi­
tät Osnabrück und entdeck­
ten Kakao, Zimt, Vanille, 
Kardamon …
Dann war Handarbeit ange­
sagt: für die Schokolade 
wurden Kakaobohnen ge­
mahlen und mit Zutaten ver­
mischt, dann auf Kekse ge­
strichen und mit Nüssen, 
Kokosraspeln, Rosinen, Ba­
nanenscheiben und Weih­
nachtsgewürzen bestreut 
und belegt. Jetzt konnte ge­
schlemmt werden, hm, le­
cker!

Außerdem war die Gesun­
de Stunde beim Weltkinder-
tag in Osnabrück und Neu­
enkirchen dabei.

www.gesundestunde.de
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www.gesundestunde.de

Gesunde Stunde e.V.
Am Schölerberg 1
49082 Osnabrück
info@gesundestunde.de 
Mobil: 0173 794 2625
Silke Tegeder-Perwas  
(Koordination)

Impressum

Cabo (Smiling Monster Games)

Karten merken und dann mit viel Geschick, Bluff und Tücke 
Karten tauschen und klauen. Wer im richtigen Moment sein 
CABO aufruft und dann auch noch die Auslage mit den we­
nigsten Punkten hat, lässt die anderen Mitspieler ganz schön 
alt aussehen! CABO ist kein reines Glückspiel. Entscheidend 
sind die Taktik und das eigene Gedächtnis. Da die Karten mit­
unter recht häufig ausgetauscht werden können, merkt man 
schnell, dass das eigene Gedächtnis einen gerne mal im Stich 
lässt.

Alter: ab 8 Jahren 
Spieldauer: ca. 30 Minuten 
Anzahl der Spieler: 2 bis 5

Spieletipp 	 empfohlen von

Willkommen im Inselreich Mangalopanesia! Auf dem höchs­
ten Berggipfel hat der Dodo voller Stolz sein Ei gelegt. Nur 
einen Moment ist er unaufmerksam und schon plumpst es 
aus dem Nest und rollt mit hohem Tempo den Berg hinab zur 
Felskante … Schnelligkeit ist in diesem Kinderspiel ab 6 Jah­
ren gefragt! Jetzt müssen alle Spieler zusammenarbeiten, um 
das kullernde Wackel-Ei sicher an den Fuß des Berges zu 
bringen. Dazu wird schnell das Baumaterial erwürfelt, Ham­
mer und Nägel gesammelt und im Eiltempo werden die Brü­
cken an den Berg gesteckt. Schaffen es die Spieler, das Wa­
ckel-Ei sicher ins rettende Boot zu lenken, gewinnen sie alle 
gemeinsam. Ein aufregender Wettlauf gegen die Zeit beginnt 
– Action pur!

Alter: ab 6 Jahren 
Spieldauer: ca. 10 Minuten 
Anzahl der Spieler: ab 2

Gefördert durch:

Dodo (Kosmos Verlag)

https://www.kosmos.de/de/dodo-2490 https://brettspieler.de/products/cabo-kartenspiel

Es wurde gespielt! In vielen Schulen fanden Gesellschaftsspielnachmittage 
statt. Die Firma Nagel hatte Leihspiele zur Verfügung gestellt. So konnten 
neue und alte Spiele ausprobiert werden. An jedem Spielnachmittag wurden 
auch Spiele verlost, glücklich konnten die Gewinner ihre neuen Schätze mit 
nach Hause nehmen.
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