Telefon: 054 05/6 17 96 74

Grundschule Haste

Speiseplan vom:
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07.09.2025

-

[
¥

DRECHSLER

Mein Teller voll Genuss.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Chili-con-carne vom Rind (11,1
weil3er BIO-Reis

W rstchengulasch vom
Gefliigel (2,3)

Fischburger (MSC) (a,al,c,d,i,j
frisches Kartoffel-Mohrenpireg|

Eierpfannekuchen (a,al,qg)
Knabber-Gurkentaler

Kartoffelrahmsuppe mit
frischem Gartengemise

Schnittlauch-Joghurtdressing

Gurkensalat, Joghurt-Dressing

Vollkost :
Menii BIO-Pennenudeln (a,al) (9) und Truthahnschinkenwurst
(gyi!317!G)
Beilage Gurkenscheibchen in Paprika-Kohlrabi Rohkost Eisberg-Mais-Tomate- Apfelmus Weizenbroétchen (a,al)

Vegetarisches

Chili-sin-carne aus roten Linse
(h,11)
weilder BIO-Reis

Wrstchen-Gulasch vege. (c,V|
BIO-Pennenudeln (a,al)

frische Gartengemuise-Lasagnd
(a,a1,0)

Eierpfannekuchen (a,al,g)
Knabber-Gurkentaler

Kartoffelrahmsuppe mit
frischem Gartengemduse (g,i,V)

MenU
Beilage Gurkenscheibchen in BIO-Pennenudeln (a,al) Eisberg-Mais-Tomate- Apfelmus Weizenbrotchen (a,al)
9 Schnittlauch-Joghurtdressing Gurkensalat, Joghurt-Dressing
Dessert Obst-Stiick Vanille-Puddinggeschmack (g,]{Kirschjoghurt (g) Obst-Stick Erdbeerjoghurt (g)

V = Vegetarisch, S = Schwein, R = Rind, G = Geflugel

Anderung vorbehalten!

Inhalts.-Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxydationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=Phosphat, 8=Milcheiweil3, 9=Koffeinhaltig,
10=Chinihaltig, 11=Sussungsmittel, 12=gewachst

Allergenekennzeichnung: a=Gluten, al=Weizen, a2=Roggen, a3=Gerste, ad=Hafer, b=Krebstiere, c=Eier, d=Fisch, e=Erdnisse, f=Soja, g=Milch, h=Schalenfriichte, h1=Mandeln,

h2=Haselnusse, h3=Walnlsse, h4=Kaschunisse, h5=Pecannusse, i=Sellerie, j=Senf, k=Sesamsamen, I=Schwefeldioxid u. Sulfite, m=Lupine, n=Weichtiere

Technologisch unvermeidbare Spuren der oben aufgefiihrte Zusatzstoffe und Allergene kdnnen nicht ausgeschlossen werden!
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